Bl CARDAPIO MARGO - CAFE DA MANHA

2? Feira 3?2 Feira 4?2 Feira 5? Feira 6° Feira Sabado
(02/03/2026) (03/03/2026) (04/03/2026) (05/03/2026) (06/03/2026) (07/03/2026)
Café (180mL) Cafééﬁom” Café (18omL) Café (18omL) Café (18omL) Caféélj‘om”
ou Cha d ou ou ou Cha q
Cha mate (180mL) a(:asr(\)/r:uoce Cha canela (180mL)  Ché alecrim (180mL)  Cha mate (180mL) a(f;(‘)’fiuoce
Bebidas Leite integral (200mL) Leite integral (200mL) Leite integral (200mL) Leite integral (200mL) ~Leite integral (200mL) Leite integral (200mL)
ou ou ou ou ou ou
Leite vegetal soja Leite vegetal coco Leite vegetal Leite vegetal soja Leite vegetal Leite vegetal
(200mL) (200mL) améndoa (200mL) (200mL) €0C0(200mL) améndoa (200mL)
ST frances (1 Pao francés (1 Pao francés (1 Pao francés (1 Pao francés (1 Pao francés (1
unidade) . . . . .
Panificagéo ou unidade) unidade) unidade) unidade) unidade)
~ ¢ _ ou ou ou ou ou
TRk (2of;rtri1ai)|ntegral Bolo simples (70g) Rosca com coco (50g) P&o de batata (50g) Tapioca (50g) P&o de queijo (50g)
Gordura Creme vegetal (15g) Creme vegetal (15g) Creme vegetal (15g9) Creme vegetal (15g) Creme vegetal (15g)  Creme vegetal (159)
Ovo mexido (50g) Ovo mexido (50g) Ovo mexido (50 Ovo mg(tijdo (509) Ovo mexido (50g)
Complemento 1 Ovo mexido (50g) ou ou (509) = : ou
Mussarela (409) Frango desfiado (50g) Jeo (tAfeOr:)pera a logurte Natural (90g)
Complemento 2 ) ) ) Pasta de amendoim )
(50g)
Fruta Laranja (150g) Banana (150g) Maca (150g) Mamao (150g) Melao (150g) Laranja (150g)

Achocolatado em p6  Achocolatado em pé Achocolatado em p6  Achocolatado em p6  Achocolatado em pé  Achocolatado em pdo

Achocolatado . . . . . .
soluvel (20g) soluvel (20g) soluvel (20g) soluvel (20g) soluvel (20g) soluvel (20g)



